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Ola, colega Psicologa(o),

Sou a Barbara Ahlert, psicologa, especialista
em psicologia clinica, terapeuta de casails,
terapeutasexualesexdéloga,com CRP 07/08704
(PF) e CRP 07/448 (PJ) - Idealizadorada Semana
da Intimidade no Diva.

Gratidao por buscar conhecimento
e querer transformar a intimidade
dos pacientes num nicho sem
concorréncia.

Este material é exclusivo e um resumo das
aulas da semana da intimidade no diva.

Elendosubstituiassistiraaulaonlineedisponivel
para complementar seu conhecimento e
entendimento do conteudo ensinado.




O SELF DO PSICOLOGCO E A
INTIMIDADE DO PACIENTE

Nesta aula, iremos transformar o psicoélogo, trabalhando
seu papel, auxiliando-o a reconhecer suas limitacdes e
potencialidades para facilitar a interacdao com a intimidade
do paciente e a entrada num nicho sem concorréncia

Transformar a Intimidade dos pacientes € um trabalho lindo,
que liberta ele para viver plenamente a experiéncia de amor,
afeto, conexao, proximidade, pode realizar sonhos de ter uma
familia, um casamento ou mesmo de viver sua intimidade
como ele quiser.

Nos psicodlogos, temosessa capacidadedeajudar os pacientes,
através do nosso conhecimento e com técnicas e abordagens
cientificas para o tratamento das dificuldades.

Eu te ensinei na aula 1 como realizar o acolhimento,
agendamento e a 1° sessao com 4 etapas (A apresentacao,
problema, hipodteses e finalizacao), na aula 2 te ensinei os
assos paraqueVvoceé precisarestaratentoparanaoerrarcomo
paciente, te expliquei sobre a Resposta Sexual Humana, sobre
a importancia da avaliacao intima, sobre a funcionalidade e a
etiologia das disfuncdes que aparecem no consultério —tudo
ISSO para vocé estar preparado para transformar a Intimidade
dos teus pacientes e entrar num nicho sem concorréncia.

Na aula de hoje, n6s vamos falar sobre o psicologo e como
ele pode melhorar a atuacdo com o paciente. E um assunto
desafiante pois conhecemos uma frase famosa... Eu s6 levo
Mmeu paciente até onde eu ja fui nao € mesmo... Nem sempre
o psicologo faz esse caminho antes, muitas vezes é durante as
minhas aulas, como essa de hoje que ha uma transformacao
no profissional que se completa, ainda mais Nno meu curso




mesmo ... Eu parto do principio de que trabalhando seu papel,
auxiliando-o a reconhecer suas limitacdes e potencialidades
havera uma facilidade de interagir com a intimidade do
paciente e a entrar num nicho sem concorréncia.

Hoje vocé psicodlogo ja conhece uma série de conceitos,
entendimentos e ja tem até um caminho para a 1° sessao
com o teu paciente que antes nem era imaginada.

Vocé comeca a entender a sequéncia das aulas que foram
sendo apresentadas e como essa aula de hoje é importante
para vocé transformar a Intimidade dos seus pacientes e
ingressar neste nicho sem concorréncia?

Eu sei dos seus medos, eles nao sao fantasiosos, sao reais.
Mas eu posso te afirmar que, na medida que eu aumentava
meu conhecimento técnico, minhas experiéncias, vivéncias
pessoais também eram trabalhadas e, assim, eu podia
transformar a Intimidade dos meus pacientes num nicho
gue nao tem concorréncia.

Todo nosso trabalho tem um respaldo ético, a formacao do
psicélogo deve respeitar o codigo de ética, mas também pelo
desejo de ajudar os outros de forma séria e preparada.

O terapeuta deve evitar de ser técnico demais, assumindo
uma postura muito distante ou excessivamente intima, a
ponto de sair do seu papel clinico.

Deve estar apto tecnicamente a falar de forma adequada e
sincera sobre 0os temas sexuais sem se sentir desconfortavel
Ou assumir uma postura desrespeitosa ou coloquial.

Uma postura firme, porém, apoiadora, em geral € bem
recebida.




Trés pilares que trabalham teu papel, auxiliando-o a
reconhecer suas limitacoes e potencialidades para facilitar
a interacao com a intimidade do paciente e a entrada num
nicho sem concorréncia

1° - Estudo conhecimento abordagens teorias e técnicas

2° - Supervisao — Aplicacao - Entendimento — Ampliacao
Muitos terapeutas apresentam sentimentos negativos
em relacao ao sexo, e se esses sentimentos nao puderem
ser manejados adequadamente ou neutralizados pelo
profissional, sugere-se que busque supervisao.

Os terapeutas Nnao sao e nao devem ser robotizados.

A terapia € um encontro entre pessoas, que ocupam papeis
diferentes.

E um processo de se arriscar e de se colocar abertamente na
frente de pessoas que buscam ajuda.

E estar disposto a estudar e a ensaiar a teoria, e suas
intervencdes de forma criativa e profunda.

3° - Terapia pessoal — Tuas dores, experiéncias positivas ou
negativas — Teu enfrentamento

Tem algo que sempre falo para o paciente — Estarei contigo!!!

Do lugar que vocé se encontra eu te levarei para um outro
lugar se assim vocé quiser, um lugar de conhecimento,
compreensao e atuacao no teu mais pleno preparo, lugar de
psicélogo que transforma a Intimidade dos seus pacientes
numM nicho sem concorréncia.




Relacdes intimas entre psicologo e paciente descaracterizam
o trabalho ético e sério, sem contar nas marcas e lesoes
emocionais intensas, dificeis de serem cicatrizadas.

Para finalizar ... uma brincadeira ....

Se a sua sexualidade fosse um
produto, qual a indicacao teria?

1° - Cuidado é fragqil

2° - Leia as instrucoes antes de usar
3° - Aprecie com moderagao

4° - Conteudo explosivo

5° - Agite antes de usar

Como vou aplicar o conhecimento — saber quando sao
questdes minhas ou do paciente... Como vou me preparat,
sem sentir seguro, sem receios € medos de nao fazer o
adequado ...

Vocé pode ingressar num mundo onde mais de 500 alunos ja
iIngressaram e transformam a intimidade dos pacientes num
nicho sem concorréncia desde que eu comecei a ensinar o
qgue eu aplico nos meus pacientes ... Eles ja estao trabalhando
nesta area incrivel.

Mesmo que voceé tenha suas percepcdes sobre vocé atuando
nesta area de forma insegura... Existe um método para vocé
Ingressar nesta area sem concorréncia e comecar transformar
a Intimidade dos pacientes




No Curso Psiqué - vocé vai desvendar os protocolos de
en(a)tendimento da intimidade humana e trabalhar sem
concorréncia .. Vocé vai fazer a diferenca na vida do seu
paciente.

E o0 passo-a-passo mais completo que vocé encontrard para
transformar a Intimidade do seu paciente num nicho sem
concorréncia. Onde eu te ensino com mais tempo tudo o que
VOCE precisa saber para comecar a transformacao e a atuacao
neste nicho.

E um curso online, que vocé pode acessar de onde vocé
estiver, com aulas gravadas vitalicias e plantao de duvidas
quinzenal e supervisao semanal durante 1 ano, tudo isso
dirigido para a tua compreensao ainda mais profunda da
Intimidade Humana, a historia por tras da nossa experiéncia
intima, a normalidade e a disfuncao, o desenvolvimento
desde o nascimento até a morte e as varias expressoes da
Intimidade na vida do ser humano para aumentar o sucesso

da tua atuacao na transformacao da Intimidade dos seus
pacientes e entrar de vez no nicho que nao tem concorréncia.

Imagina ... Vocé irda comecar a se diferenciar e mostrar sua
habilidade adquirida através do conhecimento e promover a
mudanca que teus pacientes tanto procuram.

Vocé vai se sentir seguro para trabalhar com questdes ligadas
ao desejo, excitacao, orgasmo, erecao, ejaculacao, parafilias,
podera identificar e fazer o diagnostico diferencial dos
transtornos e das compulsdes e vicios, aprenderd a tratar as
experiéncias negativas e traumaticas, a falta de educacao e
tantos outros temas que sao subnichos como infertilidade
conjugal, uso de produtos erdticos, tudo isso podendo realizar
palestras,workshops,rodasde conversas, gruposterapéuticos
e muito mais ...

O Curso Psiqgue contempla o aspecto psicolégico, mas
também, varios profissionais de exceléncia.. Como médicos,




ginecologista, urologista, fisioterapeutas, advogados,
educadores sexuais, psicélogos de outras areas que vao
agregar tua aprendizagem sobre o tema e te preparar ainda
mais para transformar a Intimidade dos pacientes neste
nicho sem concorréncia.

Mas eu vou explicar tudo muito melhor na proxima aula.

Mas para quem é o curso psique?

Tem alguém que o curso psique Nao é indicado?

E se eu ja tenho conhecimento e até ja fiz pds-graduacao ...
Deve me inscrever no Curso Psique - Sim, vocé tera a pratica -
meu tempo de experiéncia clinica e o relato dos meus alunos
Mmostra que a troca entre colegas na supervisao e nas aulas é
sensacional... Vai te trazer experiéncia pratica.

O Curso Psique é além do que vocé jamais teve... E um curso
que vai transformar tua capacidade profissional e pessoal,
sim esse € um bonus ... Nao é sobre teoria € sobre a pratica e
gue soma ao conhecimento que voceé ja tem ... Mesmo que
seja tradicional.

O Curso Psique te da todas as ferramentas para vocé fazer
uma mudanca nasuavida profissionalentrandoem um nicho
sem concorréncia, mas vocé tem que fazer a sua parte ... Ok ...
Estudar, assistir as aulas, supervisionar seus casos, participar
dos plantdes de duvidas, ir para os grupos de estudos e aplicar
O conhecimento.

O curso esta organizado de forma bem didatica, para vocé
aprender desde o bé-a-ba até os casos mais complexos que

se apresentam e ingressar neste nicho sem concorréncia.

Qualquer duvida meu suporte estara disponivel para te




ajudar.

Vocé ja viu isso em outros cursos, onde vocé semanalmente
tem a oportunidade de supervisionar seus casos, aprender
com atrocaentre colegas,com 2 plantdes quinzenais por més
em gue eu pessoalmente estarei contigo na tua caminhada
rumo a transformacao da Intimidade dos pacientes e te
auxiliando a ficar preparado para o nicho que nao tem
concorréncia na psicologia

Aproveita a oportunidade que ira abrir na proxima 2° feira,
guanto mais tempo de estudo e preparo maior a chance de
suUcesso na area.

Vocé vai estar preparado para quando o paciente chegar no
consultorio, vocé saber o que fazer e nao perder o paciente
como falamos na 2 aula, onde menos erros significam mais
pacientes.

Serao vagas limitadas ... Os beneficios incalculaveis para seus
pacientes, para sua realizacao profissional e como bdnus, a
sua transformacao pessoal.

Meus alunos falam que o curso proporciona um crescimento
profissional e pessoal.

E quando vao abrir as vagas para eu entrar no Curso Psique?

Na proxima segunda feira as 8h da manha vou abrir as vagas
para minha nova turma do Curso Psique.

E cabe aqui um alerta, se vocé € um profissional que quer
transformar a Intimidade dos pacientes e quer ingressar
neste nicho sem concorréncia?

Quer se preparar para as demandas que irao chegar no seu
consultorio, que deseja através deste conteudo completo




sobre a Intimidade Humana fazer uma mudanca na sua
carreira?

Quer dar esse passo além.. Rumo a transformacao da
Intimidade dos pacientes e ao nicho sem concorréncia eu te
recomendo gue Vocé garanta suavaga nos primeiros minutos
da 5h da manha

Sabe por qué?

Eu prémio as primeiras alunas ... E se vocé... quiser saber quais
serao esses prémios especiais eu te explico na 2° feira ... Vou te
explicar também as condi¢cdes de pagamento, as garantias,
todos os bonus disponiveis e 0 que vocé precisa fazer para se
inscrever.

Combinado?

SO lembrando que este curso tem vagas limitadas para
alunos que realmente irdao transformar a sua vida e dos seus
pacientes e querem verdadeiramente entrar no nicho sem
concorréncia.

As inscricoes ficam abertas apenas por alguns dias ou até
que se esgotem as vagas.

Entao fica ligada para nao perder
esta oportunidade.

Por ter um contato direto comigo, minha equipe de suporte,
astutoras, nao custara o preco de uma pizza € claro, mas pode
ter certeza de que ele cabe no bolso de todo psicélogo que
deseja fazer uma mudanca na vida do seu paciente e nao ter
mias problemas com concorrer com indmeros colegas que




atuam em areas saturadas.

Agora Nnos vemos na proxima aula que vai ao ar na segunda-
feira as 8h.

Se vocé quiser estar ao meu lado = te espero na segunda.
Se decidir seguir sozinho, desejo boa sorte!!!!

Um abraco, Barbara




